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		Lista de artigos na categoria Escalada de Competição	
					Título					
						Autor						
						Acessos					
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco Defy Gravity - 13/04/2024					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 93							
						
	
									
						Jovens Titãs 2024					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 22							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco e Open Titãs 					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 289							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Jovens Titãs - 23 de  Março de 2024					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 163							
						
	
									
						Studio Bloc Masters 2024					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 18							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Lagoa Boulder - 16 de  Março de 2024					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 636							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Kids On The Block de 2024 - Resultados					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 177							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Kids On The Block de 2024 - São Rock - Porto					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 188							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Escalões Jovens - São Rock, Porto - 24/02/2024					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 484							
						
	
									
						Liga Open FPME 2024 					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 457							
						
	
									
						Calendário 2024 - Competições Nacionais de Escalada					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 818							
						
	
									
						Open FPME de Escalada de Bloco - The North Wall-FPME, Matosinhos, 20/01/2024					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 783							
						
	
									
						Estágio das Seleção de Portugal de Seniores e Jovens					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1460							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Escalões Seniores e Juniores, Soure - 16/12/2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 544							
						
	
									
						Campeonatos Nacional de Escalada de Dificuldade Jovens, Guarda 2 de dezembro					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 599							
						
	
									
						Resultados da Prova do Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Figueira Boulder Fest - 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 419							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Dificuldade - Guarda 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 495							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Escalões Seniores e Juniores, Figueira da Foz - Paião, 25/11/2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 736							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco, Braga 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 464							
						
	
									
						Resultados da Prova do Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Braga - ADEB 2023 -					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 558							
						
	
									
						São Bloc 2023 - Open FPME de Bloco - São Rock Climbing Porto 28 de outubro					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1077							
						
	
									
						RANKING FPME 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2945							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco Jovens - Braga 14/10/2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 930							
						
	
									
						Aviso de abertura da candidatura para o processo de atribuição do Título de Equipador Nacional/Equipador Nacional Delegado de Escalada de Competição.					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1565							
						
	
									
						Campeonato Nacional de Escalada de Dificuldade 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1008							
						
	
									
						Resultados do Campeonato Nacional de Escalada de Dificuldade 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 931							
						
	
									
						Campeonatos Nacional de Escalada de Dificuldade 14+ - Altíssimo, 16 setembro					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 958							
						
	
									
						“Euroholds - Age of Climbers” - Demostração das vias de escalada					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2157							
						
	
									
						“Euroholds - Age of Climbers” -  Campeonatos e Encontros de Escalada, Braga 1 e 2 de julhoFesta de Escalada					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 14212							
						
	
									
						Seleção nacional de jovens no Youth Championship, em Duisburg, Alemanha					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 6451							
						
	
									
						IFSC Europe-Continental Cup (B)-Loverval (BEL) 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 903							
						
	
									
						Resultados da Prova do MBC - Maia Boulder Contest 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1019							
						
	
									
						Resultados da Prova do Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Maia Boulder Contest 2023 -					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1719							
						
	
									
						Circuito Nacional de Escalada de Bloco - MBC 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1154							
						
	
									
						Estágio da Seleção de Portugal de Seniores - Paião 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1122							
						
	
									
						Estágio da Seleção de Portugal de Jovens					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1360							
						
	
									
						7ª edição da Taça da Europa de Escalada de Soure (EYC, Soure 2023) 					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4796							
						
	
									
						Resultados da Prova do CNB - Jovens Titãs 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1173							
						
	
									
						Campeonato Nacional de Escalada de Bloco - Jovens Titãs - Torres Vedras					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1890							
						
	
									
						Resultados da Campeonato Nacional Escalada de Bloco e Open FPME/Defy Gravity					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1378							
						
	
									
						Resultados da Prova do Campeonato FPME de Escalada de Bloco 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1821							
						
	
									
						Resultados do Open FPME/9.8 Gravity 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1246							
						
	
									
						Resultados da Prova do Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Jovens Titãs 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1560							
						
	
									
						Campeonato Nacional de Escalada de Bloco e Open FPME/9.8 Gravity					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1974							
						
	
									
						CALENDÁRIO DE PROVAS DE 2023					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 8101							
						
	
									
						CALENDÁRIO DE PROVAS/ATIVIDADES COMPETITIVAS  DE 2023 (Provisório)					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 14089							
						
	
									
						Resultados da Prova do Circuito FPME de Escalada de Bloco -  Dino Soure 2022					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1559							
						
	
									
						Resultados da Prova do Campeonato FPME de Escalada de Bloco 2022					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1513							
						
	
									
						DINOSOURE BLOC FEST 2022 Campeonato de PORTUGAL e Prova do Circuito FPME  de Escalada de Bloco, 14+					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2335							
						
	
									
						Resultados da Prova do Circuito FPME de Escalada de Bloco -  Figueira da Foz Boulder Fest  - 2022					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1803							
						
	
									
						Figueira da Foz Boulder Fest - 2022 - Resultados					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1542							
						
	
									
						Figueira Boulder Fest - Jovens. Paião 26 de novembro					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1454							
						
	
									
						Ranking Provisório de Escalada de Bloco 2022					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 1511							
						
	
									
						Resultados da Prova do Circuito FPME de Escalada de Bloco - Vila Real 2022 -					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2583							
						
	
									
						Resultados da Prova Transmontana do Circuito FPME de Escalada de Bloco - Vila Real 2022 -					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4240							
						
	
									
						Circuito FPME de Escalada de Bloco - Competição de bloco transmontana - Vila Real 30 de julho					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 7103							
						
	
									
						Resultados da Prova do Circuito FPME de Escalada de Bloco -  Jovens Titãs 2022 - Torres Vedras					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 10354							
						
	
									
						Jovens Titãs - 2022 - Resultados					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2602							
						
	
									
						Circuito FPME de Escalada de Bloco - Prova Jovens Titãs - Torres Vedras 2 de julho					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4748							
						
	
									
						Taça FPME de Escalada de Dificuldade Braga 2022					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2451							
						
	
									
						Taça FPME de Escalada de Dificuldade e Encontro de Escaladores - Braga 2022					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4117							
						
	
									
						TÂNIA CHAVES E FPME FAZEM HISTÓRIA - MEDALHA DE BRONZE					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3516							
						
	
									
						Resultados do MBC 2022 - Maia Boulder Contest					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2986							
						
	
									
						TÂNIA CHAVES - IFSC - Paraclimbing World Cup (L) -  Salt Lake City (USA) 2022 					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3389							
						
	
									
						Resultados da Prova do Circuito FPME de Escalada de Bloco -  MBC - Maia Bouder Contest 2022					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4219							
						
	
									
						Circuito FPME de Escalada de Bloco - MBC - Maia Boulder Contest 2022					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3425							
						
	
									
						CALENDÁRIO DE PROVAS DE 2022					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3507							
						
	
									
						DinoSoure Bloc Fest - Prova do Campeonato e do Circuito FPME de escalada de Bloco, 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 13868							
						
	
									
						Resultados da Prova do Circuito FPME de Escalada de Bloco -  Dino Soure Bloc Feast 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 6677							
						
	
									
						Lista de participantes nos 'Contests' no DinoSoure Bloc Fest - 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 11434							
						
	
									
						DinoSoure Bloc Fest 14+, Soure 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3671							
						
	
									
						Campeonato e Taça FPME de Escalada de Bloco 2021 - Informações					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2371							
						
	
									
						RANKING 2021 FPME DE ESCALADA DE BLOCO					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3157							
						
	
									
						RANKING 2022 FPME DE ESCALADA DE BLOCO					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2469							
						
	
									
						Resultados da Prova do CIrcuito FPME de Escalada de Bloco - Jovens Titãs - 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3132							
						
	
									
						Resultados do Campeonato FPME de Escalada de Bloco - Dino Soure Bloc Fest 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2407							
						
	
									
						Jovens Titãs - 2021 - Resultados					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3521							
						
	
									
						Lista de participantes nos Contest do Jovens Titãs - Torres Vedras 2021-					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 9046							
						
	
									
						Prova do Circuito FPME de Escalada de Bloco, Jovens Titãs, Torres Vedras 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4277							
						
	
									
						Circuito FPME de Escalada - Jovens Titãs 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3488							
						
	
									
						13 Novembro 2021 - Assembleia Plenária da IFSC em Portugal					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3524							
						
	
									
						Fermentelos Boulder Heist - 2021 - Resultados					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3249							
						
	
									
						Resultados da Prova do CIrcuito FPME de Escalada de Bloco - Fermentelos Boulder Heist  2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3485							
						
	
									
						Prova do Circuito FPME de Escalada de Bloco, Fermentelos 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3828							
						
	
									
						IFSC Europe - Continental Youth Cup (B) - Soure (POR) 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 6999							
						
	
									
						Qualificações da Tânia no Campeonato do Mundo Moscovo 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3587							
						
	
									
						HISTÓRICO - IFSC - Paraclimbing World Championships (L) - Moscow 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3646							
						
	
									
						Comitiva da FPME já na IFSC - Paraclimbing World Championships (L) - Moscow 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4097							
						
	
									
						IFSC - Paraclimbing World Cup (L) - Briançon (FRA) 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3840							
						
	
									
						TÂNIA CHAVES - IFSC - Paraclimbing World Cup (L) - Briançon (FRA) 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3964							
						
	
									
						IFSC - PARACLIMBING WORLD CUP (L) - INNSBRUCK (AUT) 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3504							
						
	
									
						IFSC - Paraclimbing World Cup (L) - Innsbruck (AUT) 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3698							
						
	
									
						Tânia Chaves na taça do Mundo de Escalada - WC Innsbruck, Áustria					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4132							
						
	
									
						JO Escalada - Resultados da final Feminina - Janja Garnbret medalha de ouro					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4564							
						
	
									
						JO Escalada - Resultados da final masculina - Alberto Lopez 1ª medalha olímpica					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4367							
						
	
									
						JO Escalada - Resultados do Overall - Qualificações Femininas					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3793							
						
	
									
						JO Escalada - Resultados do Overall - Qualificações Masculinas					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4059							
						
	
									
						Horário de Transmissão Escalada JO Tóquio 2020					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4023							
						
	
									
						Calendário JO Tóquio 2020					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 7083							
						
	
									
						MOMENTO HISTÓRICO PARA A ESCALADA COM A CHEGADA DA DELEGAÇÃO DA IFSC A TÓQUIO 2020					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4995							
						
	
									
						Maia Boulder Contest - 2021 - RESULTADOS					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3921							
						
	
									
						Resultados da Prova do CIrcuito FPME de Escalada de Bloco - Maia Boulder Contest - 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3822							
						
	
									
						Resultados Gerais do MBC 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2962							
						
	
									
						Resultados (provisórios) do MBC 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 2709							
						
	
									
						Lista de participantes nos Contest do MBC-Maia Boulder Contest 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 11033							
						
	
									
						MBC 2021- Prova do Circuito FPME de Escalada de Bloco, Maia Boulder Contest					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4588							
						
	
									
						Soure Boulder Fest 2021 - RESULTADOS					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4148							
						
	
									
						Resultados da Prova do CIrcuito FPME de Escalada de Bloco - Soure Boulder Fest 2021 Jovens					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4187							
						
	
									
						Lista de participantes nos Contest do Soure Boulder Fest 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 10696							
						
	
									
						2ª Prova do Circuito FPME de Escalada de Bloco 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3938							
						
	
									
						Resultados da Prova do CIrcuito FPME de Escalada de Bloco - Figueira Boulder Fest 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4109							
						
	
									
						Resultados Gerais da Prova do CIrcuito FPME de Escalada de Bloco - Figueira Boulder Fest 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4112							
						
	
									
						Figueira Boulder Fest 2021 - RESULTADOS					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4558							
						
	
									
						Lista de participantes nos Contest do Figueira Boulder Fest 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 6643							
						
	
									
						Figueira Boulder Fest - Lista de participantes em cada CONTEST					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 3681							
						
	
									
						1ª Prova do Circuito FPME de Escalada de Bloco 2021					
																									
																														Escrito por Alberto Cruz																
							
								Acessos: 4345							
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 Calendário de Atividades





			
			
Ano anteriorMês anteriorPróximo anoPróximo mêsabril 2024



				Seg.	Ter.	Qua.	Qui.	Sex.	Sáb.	Dom.
	


	
		1	

	


	
		2	

	


	
		3	

	


	
		4	

	


	
		5	

	



	
	

				
		
			6		
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							IFSC Europe - Continental Youth Cup (B) - Curno (ITA) 2024 6 April - 7 April 2024						


																		
													

						
												

																						
									07:00								

							
														
																						
																	

							
						


												


											

									

					


				
			
				Data :
			
			
				sábado, 6 de abril de 2024			
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							IFSC Europe - Continental Youth Cup (B) - Curno (ITA) 2024 6 April - 7 April 2024						


																		
													

						
												

																						
									07:00								

							
														
																						
																	

							
						


												


											

									

					


				
			
				Data :
			
			
				domingo, 7 de abril de 2024			
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		12	

	



	
	

				
		
			13		
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							Circuito Nacional de Escalada de Bloco -  Juniores Seniores Masters - 9.8 Gravity Lisboa						


																		
													

						
												

																						
									09:00								

							
																						
																												Clube 9.8 Gravity Lisboa																																																					

							
																						
									Circuito Nacional de Escalada de Bloco Escalões: junior, senior e master Prior Velho - Defy Gravity - Clube Escalada 9.8 Gravity Resumo do Regulamento Geral da Prova   NOTA IMPORTANTE: A 								

							
						


												


												

																																								
										Já registado: 70									
															
						

											

									

					


				
			
				Data :
			
			
				sábado, 13 de abril de 2024			
		


	

	


	
		14	


	


	
		15	

	


	
		16	

	


	
		17	

	


	
		18	

	


	
		19	

	



	
	

				
		
			20		

		

				

			
				
					
					

												
						[image: ]						


												
							IFSC Europe - Continental Youth Cup (B) - Soure (POR) 2024 20 April - 21 April 2024						


																		
													

						
												

																						
									07:00								

							
														
																						
																	

							
						


												


											

									

					


				
			
				Data :
			
			
				sábado, 20 de abril de 2024			
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Próximos Eventos
	Sem eventos


Ver calendário completo



Artigos Recentes
	
		
			
				Circuito Nacional de Escalada de Bloco Defy Gravity - 13/04/2024			
		
	
	
		
			
				Seleção nacional jovem em Curno - Itália - sábado			
		
	
	
		
			
				Seleção nacional jovem em Curno - Itália - 6ª feira			
		
	
	
		
			
				Seleção nacional jovem em Curno - Itália			
		
	
	
		
			
				Jovens Titãs 2024			
		
	
	
		
			
				Open Titãs 2024 - Torres Vedras - 24 de março			
		
	
	
		
			
				Circuito Nacional de Escalada de Bloco e Open Titãs 			
		
	
	
		
			
				Circuito Nacional de Escalada de Bloco - Jovens Titãs - 23 de  Março de 2024			
		
	
	
		
			
				Curso de Formação FPME de Juízes de Escalada - Torres Vedras, 22 a 24 de março			
		
	
	
		
			
				Studio Bloc Masters 2024			
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FPME - Federação Promotora de Escalada de Competição

Nave Desportiva de Espinho

Apartado 226

4501-910 - Espinho

Portugal
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